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２０２０はじめに  

  

今年もいよいよ本格的な冬が始まり仙台では寒い日々が続いておりますが、受験生の皆さんはい

かがお過ごしでしょうか。この文章を読んでいる頃は緊張と不安の中、春への期待を大きく膨らま

せながら机に向かう日々が続いているかと思います。  

さて、大学生活を送るにあたり、どのような住まいで過ごすのかということは皆さんにとってと

ても重要な問題です。皆さんのお手元にこの入寮パンフレットがあるということは、少なからずご

自分のお住まいの候補として、以文寮をお考えになっているのではと思います。大学に入り、ほと

んどの方が初めて親元を離れた生活を送ることになるでしょうから、その生活に不安を感じること

も多々あると思います。この冊子には、以文寮についての情報が記載されております。少しでも私

たちの寮について知っていただき、住まいを決定する際の参考にしていただけたら幸いです。   

以文寮の特徴としましては、まず寄宿料の安さが挙げられます。大学が電気代や水道代を一部負

担しており、経済的側面から学生を援助する厚生施設として機能しています。また、以文寮では２

０１９年１２月現在７２名が共同生活を行っており、様々な学年や学部の学生の交流の場となって

います。さらに以文寮は自治寮であり、寮に関するあらゆることを寮生が決定します。   

なお、入寮募集の定員には限りがございますので、定員を超えた場合には入寮選考を行います。 

そのため、全ての希望者を受け入れることができない恐れがありますことを予めご了承下さい。   

それでは、暖かな春を喜びとともに迎えられることを心からお祈り申し上げはじめの挨拶とさせ

ていただきます。   

  

第８８期以文寮委員長 山下 泰弘  
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以文寮について  
  

  

以文寮の運営は、寮生が責任を持って行います。つまり、寮内の行事や日常生活に

おける諸事（電話の取次ぎや郵便物の受け渡し、寮内の清掃）に至るまで、寮生全員

が主体的に運営しています。  

 実際に寮運営をするにあたっては、委員会を組織して、運営方針を立案し、寮生大会

という会議にて寮運営についての議論を行った上で運営方法を決定していきます。  

  

  

  

入寮希望者に伝えたいこと  
 寮に入ると他の人と共同生活をすることになります。そのため共同生活ができない、

又はしたくないという方は寮に入らないほうが良いでしょう。  

また、以文寮では行事の際にお酒を飲むことがしばしばあります。しかし、強制は

一切行っておりません。お酒に関して質問などがございましたら以文寮までお問い合

わせください。  

 寮は単なる安いアパートではありません。寮生には「運営に携わる」という義務が生

じます。具体的には、寮内を清掃すること、委員会の一員になること、寮生大会に出

席すること、等を義務としています。  

これらの義務を果たせない方の入寮はお断りします。  
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寮内組織  
  

＜寮生大会＞  

  

 本寮の最高決定機関です。極めて重要な会議であり、寮

運営に関する諸事項（方針・会計事項・諸行事など）を決

定します。全寮生に議決権があります。（寮生大会への出

席は寮生の義務です。）  

＜寮委員会＞  

  

＜委員会組織＞  

 寮の運営機関であり、日常的な業務（電話の取り次ぎ・

郵便物の管理など）を行います。任期は６ヶ月で、通常７

名程度で構成されます。選出は全寮生の選挙によります。

寮生は必ず１度委員会の構成メンバーとして寮運営にあた

らなければなりません。  

 ・委員長   寮委員会の最高責任者で各委員を統括します。委員会を

代表して議案を提出し、案件についての報告を行います。

また、対外問題の処理にあたります。  

 ・副委員長   委員長を補佐し、場合により代行します。寮務その他の

対外折衝を行い、記録を作成・保管します。  

 ・総務委員   寮全般の事務、備品の管理及び文化・スポーツ活動を行

います。また、種々の記録を作成します。  

 ・美化厚生委員   医療品の完備、寮内の美化などを行います。  

 ・会計委員  

  

 健全な寮財政の管理を図り、寮費の徴収や諸費用の支払

いなど、寮財政全般に責任を持ちます。  

＜会計監査委員＞  

  

 寮生を代表して寮会計の暫定的承認をします。寮会計の

健全化のため、会計委員に助言します。会計帳簿を検閲

し、不正や誤りを指摘します。  

＜消防団＞  有志により結成し、寮内の防災に尽力します。通常、寮委

員 

会の交替期に編成します。  

  

＜選挙管理委員会＞  選挙（寮委員会の選出など）を民主的かつ円滑に行えるよう

に、選挙に関する諸事項を行います。  
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諸連絡  

  

＜入寮直後の生活について＞  

  

入寮決定者は２０２０年３月２８日（土）から３月３１日（火）までに入寮してく

ださい。  

なお、卒寮生の引越しが長引くなどしてすぐに部屋に入ることはできないと予想さ

れます。その場合、入寮直後は「１階談話室」にて他の新入寮生と集団生活してもら

うことになります。例年、１階談話室での生活はおおよそ 1~2 ヵ月になり、空き部屋

が用意でき次第順次部屋に入ってもらいます。この集団生活を通して他の新入寮生と

の親睦を深め、少しずつ寮に馴染んでいくことがこの１階談話室生活の醍醐味だと思

います。なお、基本的には入寮１，２年目の方は二人部屋で、３年目以降の方が一人

部屋となっております。  

  

＜入寮時の荷物について＞  

  

１階談話室での生活では荷物を置く場所が少ないため、入寮時に荷物を大量に持っ

てくると談話室に収まらなくなります。他の新入寮生の邪魔になる上、紛失した際に

責任がとれないため、入寮の際にはできるだけ荷物は少なくし、部屋に入った後に送

ってもらうようにして下さい。  

  

＜出資金について＞  

  

入寮１ヶ月目は寮費に加え、出資金１万円をお支払いしていただきます。  

出資金は、寮財政を円滑に運営していくために一時的に預かるものであり、退寮時

に本人に返還されます。何かとお金がご入用の時期ですがどうかご理解宜しくお願い

します。  

  

＜アスベストについて＞  

  

以文寮は東北大学の関連施設として、2005 年 10 月に二度にわたる立ち入り検査が

行われました。その結果、アスベストを含む吹き付けヒル石は使用されていないとの

ことがわかりました。  
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以文寮の設備・備品  
   

   ・建物  鉄筋コンクリート４階建て。玄関は２階。  

   ・廊下  フローリング敷き。  

       土足厳禁⇒スリッパを必ず用意して下さい。  

   ・浴場    八木山三寮共同使用の大浴場。基本的に毎日出湯。  

  午後８時から翌日午前１時まで利用可能。  

   ・居室  一人部屋（約５.５畳） ，二人部屋（約１１畳）  

    押入れ無し、半年毎に部屋替え。  

    ＜居室備品＞スチール机、椅子、本棚、ロッカー、  

        ベッド（引き出しつき）、クリーンヒーター  

        ・共用備品   掃除機、アイロンなど  

   ・暖房  クリーンヒーター（一人あたり一台）  

   ・補食室  各階に２ヶ所。各補食室にガスコンロ２台、流し台２つ、  

    冷蔵庫 1 台、オーブンレンジ１台。  

   ・洗濯室  ２階と３階に１室ずつ、各洗濯室に全自動洗濯機４台。  

   ・談話室  各階に１部屋。  

   ・トイレ  各階に２ヶ所。  

        ・インターネット 入寮後の部屋決定まではインターネットの契約はできませ 

ん。そのため、個人的あるいは大学を通して、インターネッ 

トの契約をなされないようにお願いいたします。  

  

  

  

 
 



- 9 -   

年間行事 of 以文寮  
  

イベント盛りだくさん。  

  

＜４月＞  新入寮生面接  

 新入寮生歓迎会  

  対面式    

～～前期授業開講～～  

  花見コンパ     満開の桜の下でワッショイワッショイ  

 新歓・春季部屋替えコンパ    同部屋に住む先輩に挨拶します  

                   

＜５月＞ 春季ゲーム・スポーツ 種目は、将棋、オセロ、麻雀（できる人のみ）、  大

会  バスケ、サッカーなど  

＜６月＞ フロアコンパ  同じ階の先輩達と和気藹々  

＜７月＞   ～～前期試験～～    一生懸命勉強しよう！  

＜８月＞ 夏休み  地元サイコ－！  

        ビアガーデン          屋上で焼肉！    

＜１０月＞  ～～後期授業開講～～  

 秋季部屋替えコンパ 新しい部屋の人との親睦を深めます。  

＜１１月＞ 秋季スポーツ大会   晴れ渡る秋空のもと日頃の運動不足を解消しよ

う。  

＜１２月＞フロアコンパ    年の瀬も寮生みんなで楽しもう～  

＜１月＞ 卒寮生追い出しコンパ 盛大に卒寮生を送り出そう！  

＜２月＞   ～～後期試験～～    これさえ終われば楽しい休み！  

＜３月＞ 春休み        全てを忘れてひたすら遊ぼう！！  
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入寮時に必要なもの  

  

衣類 （衣類は寮の備品にはありません）  

  

寝具 （寝具も寮の備品にはありません）  

  

風呂桶 （大浴場には備え付けの桶はありません）  

  

スリッパ （以文寮内では土足厳禁！！）  

  

洗濯物かご （洗濯機を利用する際には必須です）  

  

注意！  

掃除機や冷蔵庫は共用の物があります。もし個人

の物が必要ならば、入寮後に各自でご用意下さい。 

 

寮近辺の店舗紹介  

  

  

・ 愛姫         ラーメン主体の定食屋。定食も充実  

 2 階で食べたら食器は 1 階へ持っていこう。  

・ サンマリ       寮から一番近いスーパーマーケット。自炊してい                 る人は

よく利用する。利用頻度の高いお店。  
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・ 八木高商店     地域の八百屋さん。  
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交通情報  
  

  

東北大学以文寮へおいでになる際に利用可能なバスをご紹介します。  

仙台駅西口バスプール１１番のりばから以下のバスに乗車し、  

『八木山神社前』のバス停で降車してください。  

料金は２３０円、所要時間は約２０分です。また、２０１５年１２月６日より、

地下鉄東西線も利用することができるようになりましたが、当寮は以下のバスの

利用を推奨します。  

＜ご乗車推奨バス＞  

・仙台市営バス『八木山動物公園駅』行  

（※11 番のりばのうち  

『野草園』・『東北工大長町キャンパス』行のバスは八木山神社前を通りませんの

で、乗車しないようにご注意ください）。  

＜ルート＞仙台駅前→→（中略）→→向山高校前→八木山緑町→八木山神社前  

〔１１番のりば〕〔目的地〕  

※大学への通学手段として以下のようなものがあります。どのように通学するの

かを早めに決めておくと良いでしょう。  

＜公共交通機関を利用する＞八木山神社前→（バス）八木山動物公園駅  

→（地下鉄東西線）→青葉山（青葉山キャンパス）→→川内（川内キャンパス）  

料金は青葉山までが３００円、川内までが３５０円で、所要時間は約３０分で

す。  

＜その他＞  

自転車・原付自転車・バイクで通学することもできます（坂の多い地形ですので原付

や電動自転車をおすすめします）。  
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なぜなに以文寮♪～寮生活の実態について～  

  

以文寮生(対象 学部１年生)に答えてもらったアンケートの内容をもとに  

以文寮での生活がどのようなものか覗いてみましょう♪  

 ＜以文寮を選んだ決め手は！？＞  

 まず、寮に入った理由および以文寮を選んだ理由を

みてみましょう。  

 寮に入った理由としては、やはり経済的理由が大き

いようです。また、学年・学部を問わず多くの学友

と知り合えるというのも寮の大きな魅力のひとつで

す。  

 寮の中で以文寮を選んだ理由は、一人部屋に住め

る、評判がよいという意見が多く寄せられました。

また当寮は、４年（６年）まで在寮できるというメ

リットもあります。  

  

＜どうやって大学へ行っているの？＞  

 以文寮は大学から若干離れているので、どのように

通学をするかは最初の悩みのはず。  

 寮生の多くは原付（原動機付自転車）を用いて通学

をしています。寮や大学周辺にはきつい上り坂の道が

多いため、原付は移動手段としては非常に便利です。

もちろん、自転車でも十分通学可能ですし、バスを利

用するのもお勧めです。  

（※資料上０人とありますが、バイクで通学している寮生もおります。）  

＜食事はどうするの？＞  

 ケータリングサービスは 現在行っていません。  

＜資料１＞ 寮に入った理由  

・経済的理由    … １０人  

・友人が多くできそう …   ２人  

・他学部の人と知り合える  …  

０人  

＜資料２＞ 以文寮を選んだ理由  

・一人部屋がある  

・評判がよい  

・まともそう  

・大学との関係が良好 etc  

・４年まで在寮できる。  

＜資料３＞ 主な交通手段  

・原付    …  ４人  

・自転車   …  ４人  

・バス    …  １人  

・バイク   …  ０人  

・徒歩    …  ０人  
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 自炊をするか外食をするかは人それぞれです。自分に

あった方法で３食バランスのとれた食事を心がけましょ

う。食事抜きやカップラーメンばかりではいけません

ぞ。  

  

＜寮生の経済状況は？＞   

 最後に寮生の経済面についてです。寮生の１ヶ月

の生活費、仕送り金額、アルバイトでの収入、お

よび奨学金については資料５～資料８を参照して

ください。  

  

＜支出面＞寮費の月額が水道光熱費等を含めて平均

約１万２千円となっており、アパート等での生活 

より少なくなっていると思われます。  

  

＜収入面＞仕送りが２～４万円の寮生が多く、それ

に加えアルバイトをして生活している寮生も多々い

ます。また仕送り無しで生活している人も寮生もい

ます。そういう寮生の多くは、長期アルバイトと 

奨学金により生活しているようです。  

  

＜資料８＞奨学金について  

  

・受けている  … ７人  

  
   ・  ４万以下  …  ０人  

  
・４万～６万円  …  ５人  

  ・６万～８万円  …  ０人  

  ・８万～１０万円 …  １人  

  ・受けていない …  ３人  

  

   

＜授業料免除について＞  

経済的に苦しくかつ学業が優秀な学生に対して

は、授業料の全額あるいは半額を免除する制度が

あります。詳しくは入学の際配布される「学生便

覧」をご覧ください。  

寮生の中にも、授業料免除を受け

ている人がおります。（資料９参

照）＜資料５＞１ヶ月の生活費（寮

費含む）  

・４万円以下 …  ３人  

・４～６万円 …  ４人  

・６～８万円 …  ０人  

＜資料６＞ 仕送り金額  

・無し  …  ５人  

・  ～２万円 …  ０人  

・２万～４万円 …  ３人  

・４万～６万円 …  ２人  

・６万円以上  …  ０人  

＜資料９＞授業料について  

・全額免除  …   ２人  

・半額免除  …   ３人  

・全額納付  …   ５人  

＜資料４＞ 食事はどうしているか  

・自炊    …  ５人  

・外食    …  １人  

・自炊＋外食 …  ４人  

・断食    …  ０人  

＜資料７＞アルバイト  

・長期    … ３人  

 ・  ２万以下  … ０人  

 ・  ２万～４万 … ０人  

 ・  ４万～６万 … ２人  

 ・  ６万～８万 … ０人  

 ・  ８万以上  … １人  

・単発    …  １人  

・していない …  ６人  
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在寮生から新入寮生に一言  
  

☺ 原付代を考慮しても経済的に有りだと思います。  

☺ 住めば実感「安さ」「楽しさ」この「ボロさ」。  

☺ 授業料免除の手続きは必ずしましょう。  

☺ ミールカードは夜分いらない。  

☺ ミールカードは２食までで十分。  

☺ パソコンとその周辺機器は生協で買ってはいけない。  

☺ 斜めの関係が築けます。  

☺ 集え！我が同胞たちよ！！一歩も引かぬ覚悟を持てぇい！  

（ぜひ来てね♪退寮するのはやめてほしいなｗｗ）  

☺ みんなで学友会剣道部に入りましょう！！  

☺ 自分の適応力の高さに気付けます。住めば都。  

☺ 僕にも（おそらく）友達が出来ました。  

☺ 安さ 命！  

☺ 「住めば都」を体感できます。  

  

  

学寮に関する応募書類提出（問い合わせ）先  

○東北大学教育・学生支援部学生支援課生活支援係（川内北キャンパス管理棟１階 

④窓口）  

 〒980-8576 仙台市青葉区川内４１番地 Tel : 022-795-3943,3944   

Fax : 022-795-7771  

  

○東北大学「学寮」ホームページ  

 東北大学トップページ（http://www.tohoku.ac.jp/japanese/）から「教育・学生

支援」→「学生生活」→「学寮」の順にリンクをたどってください。  

  

    

  


